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El presente documento tiene como contenido las actividades a realizar durante el año 2026 con el 

objetivo de promover una Sana Convivencia Escolar. Se entenderá por Convivencia Escolar como “el 

conjunto de las interacciones y relaciones que se producen entre todos los actores de la comunidad, 

abarcando no solo aquellas entre individuos, sino también las que se producen entre los grupos, 

equipos, cursos y organizaciones internas que forman parte de la institución” (MINEDUC, s.f.). De esta 

manera el Comité de Sana Convivencia, pretende crear un clima en donde se resguarde el bienestar 

socioemocional de la comunidad escolar, en donde se ocupará de la promoción y prevención 

conductas de protección a nuestros miembros.  

El modelo de este plan de gestión es formativo, donde se pone en el centro la dimensión humana y 

social en el proceso educativo, articulando las experiencias y conocimientos provenientes de distintas 

disciplinas, integrando la experiencia de vida del estudiante.  

Para la realización de este plan se articulan los siguientes documentos: 

● Reglamento Interno de Sana Convivencia 

● Plan de Sexualidad 

● Plan de orientación 

● Programas de orientación  

● Plan de contención socioemocional 

Objetivos: 

Difundir y exigir el cumplimiento del Reglamento de Convivencia, que explicita las normas 

para organizar la vida en común. 

 

Promover modelar y asegurar un ambiente de amabilidad y respeto entre todos los 

miembros de la comunidad educativa. 

 

Promover la diversidad, incluyendo la equidad de género, como parte de la riqueza de los 

grupos humanos, y previenen cualquier tipo de discriminación. 

 

Resguardar la integridad física y psicológica de todos los estudiantes durante la jornada 

escolar. 

 

Promover el sentido de pertenencia y participación en torno al Proyecto Educativo 

Institucional. 

 



Promover entre los estudiantes un sentido de responsabilidad con la sociedad y el medio 

ambiente, y motivar a realizar aportes concretos. 

 

Fomentar entre los estudiantes la expresión de opiniones, la deliberación y el debate 

fundamentado de ideas. 

 

 

OBJETIVO ACCIONES RESPONSABLES TIEMPO EVIDENCIA EVALUACIÓN 

Difundir y exigir 

el cumplimiento 

del Reglamento 

de Convivencia, 

que explicita las 

normas para 

organizar la vida 

en común. 

Difundir el Reglamento 
de Convivencia Escolar 
a través del sitio Web. 

Dirección Marzo Página WEB  

Presentar cambios en el 
Reglamento a 
apoderados en primera 
reunión 

Encargada de 
Convivencia 

Marzo Acta de reuniones  

Reunión de consulta y 
creación de medidas 
formativas con Centros 
de Estudiantes y Padres 

Encargada de 
Convivencia 

Abril  Acta  

Promover 

modelar y 

asegurar un 

ambiente de 

amabilidad y 

respeto entre 

todos los 

miembros de la 

comunidad 

educativa 

Campaña del buen trato 
para toda la comunidad 
educativa, 
conmemoración mes de 
la convivencia.  

Encargada de 
Convivencia 

Abril Acta de 
Convivencia 
 
Instagram  

 

Murales por sala, en 
donde se encuentre 
información de 
resolución de conflictos 
y reconocimiento de 
emociones 

Orientación  Marzo - diciembre Acta de Comité 
 
Classroom de 
convivencia y 
orientación 

 

Reflexiones mensuales, 
visibilizando un valor 
diferente cada vez. 

Orientación Marzo - noviembre Leccionarios.   

Realizar taller a 
estudiantes acerca de 
Resolución de conflictos 
de 1° básico a 4° medio. 

Orientadora Abril Acta y leccionarios  

 

Promover la 

diversidad, 

incluyendo la 

equidad de 

género, como 

parte de la 

riqueza de los 

grupos 

humanos, y 

Capacitación a 
docentes acerca de 
diversidad de género.  
 

Orientadora Marzo    

Día de la mujer y la 
igualdad de género.  

Comité de Sana 
Convivencia 

9 de marzo Acta del comité de 
sana convivencia. 
 
Instagram oficial.  

 

Capacitación a 
apoderados acerca de 
TEA y DEC 

Comité de sana 
convivencia 

Mayo  Acta del comité de 
sana convivencia. 

 



prevenir 

cualquier tipo de 

discriminación 

. 

Capacitación a 
profesores acerca de 
TEA  

Comité de sana 
convivencia 

Mayo  Acta del comité de 
sana convivencia. 

 

Resguardar la 

integridad física 

y psicológica de 

todos los 

estudiantes 

durante la 

jornada escolar. 

Actividad de prevención 
del suicidio hacia 
apoderados  

Orientación  octubre Acta del comité de 
sana convivencia. 
 

 

Actividad de prevención 
del suicidio hacia 
profesores 

orientación  octubre Acta del comité de 
sana convivencia. 

 

Dos Jornadas de 
orientación al año, una 
por semestre. 
 

Comité de Sana 
Convivencia. 
Profesores jefe. 

1° ciclo: mayo y 
septiembre. 
2° ciclo: abril y 
agosto. 
 
 

Acta de comité de 
Sana Convivencia  
Leccionario 
 

 

Realización de plan de 
contención 
socioemocional  

orientación  marzo - diciembre   

Promover el 

sentido de 

pertenencia y 

participación en 

torno al 

Proyecto 

Educativo 

Institucional. 

Día del alumno 
 

Inspectoría, 
Consejo de 
profesores, 
comité de Sana 
Convivencia 

9 de mayo Libro de clases, 
Instagram, Página 
web institucional. 

 

Aniversario del colegio. Centro de 
Alumnos, Consejo 
de Profesores, 
inspectoría, 
Comité de Sana 
Convivencia 

29 y 30 de octubre Libro de clases, 
Instagram, Página 
web institucional. 

 

Día de la familia 
 

15 de mayo Libro de clases 
Instagram,  Página 
web institucional. 
 

 

Actos cívicos mensuales  inspectoría mensual leccionarios  

Fiestas Patrias inspectoría 12 Septiembre leccionarios  

Realizar actividad 
familiar en la 
naturaleza. 

Encargado de 
promoción de 
vida saludable 

primer semestre Instagram  

Realizar al menos dos 
partidos deportivos, 
con diferentes niveles e 
invitando a la familia. 

Encargado de 
promoción de 
vida saludable 

todo el año instagram  

Realizar campaña de 
promoción del sello 
institucional (valores) 

Orientadora y 
Encargada de 
Convivencia 

Todo el año  Instagram   

Promover entre 

los estudiantes 

un sentido de 

responsabilidad 

con la sociedad 

y el medio 

ambiente, y 

Reunión con Centro de 
estudiantes y 
apoderados para 
promover la acción 
social.  
 

Comité de sana 
convivencia  

Abril Acta de sana 
convivencia 

 



motivar a 

realizar aportes 

concretos. 

 Realizar una campaña 
solidaria anual. 

Comité de Sana 
Convivencia 

Agosto  Instagram 
Acta de sana 
convivencia  

 

Promover hábitos 

de vida saludable 

y prevenir 

conductas de 

riesgo entre los 

miembros de la 

comunidad 

Plan de sexualidad 
2025. 
Día de la Educación en 
Sexualidad y 
Afectividad.  

Comité de Sana 
Convivencia 

Paneles por mes. 
Julio 
 

Instagram oficial. 
 
Acta de Comité de 
Convivencia  
 
Leccionario. 
 
 

 

Feria de sexualidad, 
afectividad y género 

Comité de sana 
convivencia 

27 de junio Leccionarios.  

Charlas de prevención 
de consumo de drogas, 
para estudiantes:  
Autocuidado para k, 1° 
básico, 2°. 
Prevención 3° básico a 
4° medio 
 
 

Orientación Junio Acta del comité de 
sana convivencia. 
Leccionario 
 
Instagram oficial 

 

Charlas de prevención 
de consumo de drogas, 
para padres: 7° a 4° 
 
 

Orientación Junio Acta del comité de 
sana convivencia. 
Leccionario 
 
Instagram oficial 

 

Intervención recreo 
saludable 

Comité de sana 
convivencia 

Mayo Acta de comité de 
sana convivencia 

 

Fomentar entre 

los estudiantes 

la expresión de 

opiniones, la 

deliberación y el 

debate 

fundamentado 

de ideas. 

Gestionar la 
conformación del 
Centro de Estudiantes y 
promover su 
participación 

Comité de sana 
convivencia 

Marzo - Diciembre Acta de comité de 
sana convivencia  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Marzo 
Equidad 

Abril 
Respeto 

Mayo 
Inclusión 

Junio 
Responsab
ilidad 

Julio 
Autocui
dado 

Agosto 
Solidarida
d 

Sept 
Pertenenci
a 

Oct 
 

Nov Dic 

Panel: sexto 
equidad de 
género 

Quinto: 
Panel 
Campaña del 
buen trato 

Cuarto: 
Panel 
de Neuro 
Divergenci
a y 
diversidad. 

charla 
Consumo 
de drogas 
para 
padres 

Tercero 
básico: 
panel 
Comunic
ación y 
Persona
s de 
confianz
a 

Segundo 
básico 
panel: la 
solidarida
d 

jornadas 
1° ciclo 

Primero 
básico  
Salud 
mental y 
autocuidad
o. 

  

Panel:  séptimo 
Día internacional 
de la mujer 

Octavo: 
Panel 
Acoso y 
ciberbullying 

primero 
medio; 
panel 
TEA y . 

Charlas de 
prevenció
n de 
consumo 
de drogas, 
para 
estudiante
s:  
Autocuida
do para k, 
1° básico, 
2°. 
Prevenció
n 3° básico 
a 4° medio 
 

Segundo 
medio: 
panel 
Consenti
miento, 
Relacion
es 
interper
sonales. 

Tercero 
medio 
panel: 
Derechos 
de los 
niños y 
niñas  

Fiestas 
patrias 

Cuarto 
medio 
panel: 
Trastornos 
de salud 
mental. 
Autocuidad
o. 

  

Difusión de 
reglamento 

Reunión con 
centro de 
padres y 
estudiantes 
Acción social 

Recreo 
Saludable 

Charla de 
consumo 
de drogas 
para 
profesores
. 

Feria 
sexualid
ad 
29/07 

Actividad 
de 
prevenció
n del 
suicidio 
hacia 
Profesore
s. (fines 
de 
agosto) 

 29 y 30 oct. 
Aniversario 
del Colegio. 

  

 Campaña 
buen trato 
para toda la 
comunidad 
educativa. 

Día de la 
familia 

  jornadas 
2°ciclo 

 Charla o 
capacitació
n 
Prevención 
del suicidio 
hacia 
apoderados
/as. 

  



Día de la mujer Taller 
(reflexión) 
de 
resolución 
de conflictos 
para 
estudiantes. 

Día del 
estudiante 

  Campaña 
solidaria 
hacia 
NNJ. 

    

Presentar 
cambios del 
reglamento a 
apoderados en 
primera reunión 

Reunión con 
centro de 
padres y 
estudiantes 
por medidas 
formativas. 

 
Jornadas 1 
Ciclo 

       

Capacitación a 
docentes acerca 
de diversidad de 
género. 

Jornadas 2° 
iclo 

Capacitaci
ón 
apoderado
s TEA DEC 

       

 

 

 

 

 


